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VIENI, VIENI SPIRITO D’AMOREVIENI, VIENI SPIRITO D’AMOREVIENI, VIENI SPIRITO D’AMOREVIENI, VIENI SPIRITO D’AMORE    
    

Vieni, vieni spirito d’amore  
ad insegnar le cose di Dio. 
Vieni, vieni spirito di pace  
a suggerir le cose che lui ha detto a noi. 
 
Noi ti invochiamo, Spirito di Cristo 
vieni tu dentro di noi; 
cambia i nostri occhi, fa che noi vediamo 
la bontà di Dio per noi.Rit 
 
Vieni o Spirito dai quattro venti 
e soffia su chi non ha vita 
vieni o Spirito e soffia su di noi 
perché anche noi riviviamo. Rit. 
 
Insegnaci a sperare, insegnaci ad amare 
insegnaci a lodare Iddio; 
insegnaci a pregare, insegnaci la via 
insegnaci Tu l’unità. Rit. 
 
 
 
 
 

Preghiera Preghiera Preghiera Preghiera (Tutti) 

Signore siamo qui di nuovo riuniti nel Tuo Nome e ancora una volta ci presentiamo a Te 

come fratelli, membra tutte di uno stesso corpo. 

Vogliamo mettere da parte, con l’aiuto della Tua Grazia, i nostri limiti umani, le 

piccolezze a cui ci siamo attaccati oggi. 

Vogliamo chiederti perdono per tutta la Grazia che in questo giorno abbiamo sprecato e 

che Tu ci hai donato perché ti rendessimo gloria con essa. 

Perdono per i nostri peccati, quelli commessi con e senza la nostra consapevolezza. 

Ti ringraziamo Signore per questo momento di comunione, perché siamo consapevoli 

della Tua presenza tra noi. 

Aiutaci ad aprire orecchi, mente e cuore per poter accogliere la Tua Parola. 

Manda a noi, o Padre buono, il tuo Spirito, perché sia luce sui nostri passi durante 

l’ascolto e la meditazione. 

 
 



Salmo 61Salmo 61Salmo 61Salmo 61    
    
 

Parlami nel vento della sera  
e il tuo fuoco sarà luce nella notte 

Solo in Dio riposa l'anima mia; 
da lui la mia salvezza. 
Lui solo è mia rupe e mia salvezza, 
mia roccia di difesa: non potrò vacillare. Rit. 

Fino a quando vi scaglierete contro un uomo, 
per abbatterlo tutti insieme, 
come muro cadente, 
come recinto che crolla? 

Tramano solo di precipitarlo dall'alto, 
si compiacciono della menzogna. 
Con la bocca benedicono, 
e maledicono nel loro cuore. Rit. 

Solo in Dio riposa l'anima mia, 
da lui la mia speranza. 
Lui solo è mia rupe e mia salvezza, 
mia roccia di difesa: non potrò vacillare. Rit. 

In Dio è la mia salvezza e la mia gloria; 
il mio saldo rifugio, la mia difesa è in Dio. 
Confida sempre in lui, o popolo, 
davanti a lui effondi il tuo cuore, 
nostro rifugio è Dio. Rit. 

Parlami nel vento della sera  
e il tuo fuoco sarà luce nella notte 

Sì, sono un soffio i figli di Adamo, 
una menzogna tutti gli uomini, 
insieme, sulla bilancia, sono meno di un soffio. Rit. 

Non confidate nella violenza, 
non illudetevi della rapina; 
alla ricchezza, anche se abbonda, 
non attaccate il cuore. Rit. 

Una parola ha detto Dio, 
due ne ho udite: 
il potere appartiene a Dio, 
tua, Signore, è la grazia; 
secondo le sue opere  
tu ripaghi ogni uomo. Rit. 

 
 



Dal libro del Qoèlet (1,1Dal libro del Qoèlet (1,1Dal libro del Qoèlet (1,1Dal libro del Qoèlet (1,1----11)11)11)11)    
    

«Parole di Qoèlet, figlio di Davide, re di Gerusalemme. 

Vanità delle vanità, dice Qoèlet, 

vanità delle vanità, tutto è vanità. 

Quale utilità ricava l'uomo da tutto l'affanno 

per cui fatica sotto il sole? 

Una generazione va, una generazione viene 

ma la terra resta sempre la stessa. 

Il sole sorge e il sole tramonta, 

si affretta verso il luogo da dove risorgerà. 

Il vento soffia a mezzogiorno, poi gira a tramontana; 

gira e rigira 

e sopra i suoi giri il vento ritorna. 

Tutti i fiumi vanno al mare, 

eppure il mare non è mai pieno: 

raggiunta la loro mèta, 

i fiumi riprendono la loro marcia. 

Tutte le cose sono in travaglio 

e nessuno potrebbe spiegarne il motivo. 

Non si sazia l'occhio di guardare 

né mai l'orecchio è sazio di udire. 

Ciò che è stato sarà 

e ciò che si è fatto si rifarà; 

non c'è niente di nuovo sotto il sole. 

C'è forse qualcosa di cui si possa dire: 

«Guarda, questa è una novità»? 

Proprio questa è già stata nei secoli 

che ci hanno preceduto. 

Non resta più ricordo degli antichi, 

ma neppure di coloro che saranno 

si conserverà memoria 

presso coloro che verranno in seguito». 

 
 



“Vanità di Vanità”“Vanità di Vanità”“Vanità di Vanità”“Vanità di Vanità”    
A. Branduardi 

 
 

Vai cercando qua, vai cercando là, 
ma quando la morte ti coglierà 
che ti resterà delle tue voglie? 

Vanità di vanità. 
 

Sei felice, sei, dei piaceri tuoi, 
godendo solo d'argento e d'oro, 

alla fine che ti resterà? 
Vanità di vanità. 

 
Vai cercando qua, vai cercando là, 

seguendo sempre felicità, 
sano, allegro e senza affanni... 

Vanità di vanità. 
 

Se ora guardi allo specchio il tuo volto sereno 
non immagini certo quel che un giorno sarà della tua vanità. 

 
Tutto vanità, solo vanità, 

vivete con gioia e semplicità, 
state buoni se potete... 
tutto il resto è vanità. 

 
Tutto vanità, solo vanità,Tutto vanità, solo vanità,Tutto vanità, solo vanità,Tutto vanità, solo vanità,    

lodate il Signore con umiltà,lodate il Signore con umiltà,lodate il Signore con umiltà,lodate il Signore con umiltà,    
a lui date tutto l'amore,a lui date tutto l'amore,a lui date tutto l'amore,a lui date tutto l'amore,    
nulla più vi mancherà.nulla più vi mancherà.nulla più vi mancherà.nulla più vi mancherà.    

 
 
 
 

Padre nostro …Padre nostro …Padre nostro …Padre nostro …    
Benedizione Benedizione Benedizione Benedizione     



CANTO FINALECANTO FINALECANTO FINALECANTO FINALE    
La carità La carità La carità La carità     

 
 
Se anche parlassi le lingue degli uomini e degli angeli, 
ma non avessi la carità. 
sono come un bronzo che risuona 
e un cembalo che tintinna. 

La carità è paziente e benigna, 
non è invidiosa la carità. 
Non si vanta, non si gonfia, 
non manca di rispetto la carità; 
non cerca il suo interesse, 
non si adira; 
non tiene conto del male ricevuto 
e non gode dell’ingiustizia 
ma si compiace della verità. 

Se avessi il dono delle profezia e della scienza 
Ma non avessi la carità 
Se possedessi la pienezza della fede 
Ma non avessi la carità 
Con tutti questi doni non sono nulla 
Se non avessi la carità. Rit. 

 
Se distribuissi tutte le mie sostanze, 
ma non avessi la carità. 
Se dessi il mio corpo per essere bruciato, 
ma non avessi la carità. 
Qualunque cosa niente mi giova 
Se non avessi la carità. Rit. 

(Finale): La carità … 
 

————————————————————————————————————————————————————————    
PROSSIMI APPUNTAMENTIPROSSIMI APPUNTAMENTIPROSSIMI APPUNTAMENTIPROSSIMI APPUNTAMENTI    

    
10 luglio:10 luglio:10 luglio:10 luglio: celebrazione Eucaristica comunitaria presso le suore stimmatine celebrazione Eucaristica comunitaria presso le suore stimmatine celebrazione Eucaristica comunitaria presso le suore stimmatine celebrazione Eucaristica comunitaria presso le suore stimmatine    

(ore 20.00)(ore 20.00)(ore 20.00)(ore 20.00)    
28 luglio 28 luglio 28 luglio 28 luglio ---- 1 agosto: 1 agosto: 1 agosto: 1 agosto: ritiro estivo presso  ritiro estivo presso  ritiro estivo presso  ritiro estivo presso Oasi TaborOasi TaborOasi TaborOasi Tabor di Cenate di Nardò (Le). di Cenate di Nardò (Le). di Cenate di Nardò (Le). di Cenate di Nardò (Le).    
    
    
 
 
 
                         © COMUNITÀ TABOR -  www.iviandantidellamore.net 


